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全国障害者スポーツ大会競技・種目表 

○卓 球                               ◎男女別・年齢区分別 

    № 障害区分 卓球 ＳＴＴ 

肢体不自由 

上肢障がい 
1 片上肢障がい ◎   

2 両上肢障がい ◎   

下肢障がい 

3 片下腿切断 片下肢不完全 ◎   

4 
片大腿切断 両下腿切断 

◎   
片下肢完全 両下肢不完全 

5 
片下腿・片大腿切断 

◎   
両大腿切断 両下肢完全 

体幹 6 体幹 ◎   

脳原性麻痺以外で車椅子使用者 

7 第８頚髄まで残存  ※1 ◎   

8 座位バランスなし ◎   

9 その他の車椅子 ◎   

脳原性麻痺 

10 車椅子使用 ◎   

11 杖・松葉杖使用 ◎   

12 上肢に不随意運動あり ◎   

13 上肢に不随意運動なし ◎   

14 片側障がい ◎   

視覚障がい ※2 
15 アイマスク・アイシェード有り  ※3   ◎ 

16 アイマスク・アイシェード無し ◎   

聴覚障がい 17 
聴覚・平衡機能障害、音声・言語・ 

◎   
そしゃく機能障害 

知的障がい 18 知的障がい ◎   

精神障がい 19 精神障がい ◎  

※1「第８頚髄まで残存」には、「第６頚髄まで残存」および「第７頚髄まで残存」は出場できるものとする。 

※2視力・視野の程度に関わらず、アイマスク・アイシェードの有無で出場競技を分ける。 

※3障がい区分 15は、各自で用意した光を通さないアイマスクまたはアイシェードを装着する。 
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卓球の障がい区分の解説【参考】 

上肢障がい 
1 片上肢障がい 片上肢に障がいがある者 

2 両上肢障がい 両上肢に障がいがある者 

下肢障がい 

3 
片下腿切断 片足部の切断を含む片下腿の切断者 

片下肢不完全 一側の股・膝・足関節のうち一または二関節に機能障がいがある者 

4 

片大腿切断 膝関節の離断を含む片大腿の切断者 

両下腿切断 両側の下腿の切断者 

片下肢完全 一側の股・膝・足関節のすべてに機能障がいがある者 

両下肢不完全 両側の股・膝・足関節のうち一または二関節に機能障がいがある者 

5 

片下腿・片大

腿切断 
片下腿の切断及び片大腿の切断者 

両大腿切断 両側の大腿の切断者 

両下肢完全 両側の股・膝・足関節のすべてに機能障がいがある者 

体幹 6 体幹 
頚部・胸部・腹部及び腰部（脊柱）のみに変形がある者（脊椎カリエス等による体幹の障がいが該当 

する） ※四肢の機能障がいを伴う場合は、体幹の機能障がいがあってもこの区分には該当しない 

脳原性麻痺以外

で車椅子使用 

7 頚髄損傷 頚髄損傷者 

8 
座位バランス

なし 

「座位バランス」の判定は、「へそ」の位置の知覚レベルの有無が一つの判断基準となり、背もた 

れのない座位の状態で両手の支えなく座ることができる場合は、「座位バランスあり」と判断する 

9 
その他の車椅

子 

脳原性麻痺や脊髄麻痺以外の車椅子使用者 

（例：両下肢切断のため車椅子を使用し競技する者） 

脳原性麻痺 

10 車椅子使用 車椅子を使用して競技をするすべての脳原性麻痺者 

11 
杖・松葉杖使

用 
杖や松葉杖などを使用して競技をする者 

12 
上肢に不随意

運動あり 
意図的な動作に障がいがある等の上肢の協調運動障がいがある者 

13 
上肢に不随意

運動なし 
上肢の協調運動障がいのない立位者 

14 片側障がい 片側の上下肢に可動域制限や麻痺等の障がいがあるが、杖や松葉杖等を使用して競技をしない者 

視覚障がい 15～16 視力・視野の程度に関わらず、アイマスク・アイシェードの有無で出場競技を分ける。 

聴覚障がい 17  区分しない 

知的障がい 18  区分しない 

精神障がい 19  区分しない 

 


